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¿Sabías que un solo accidente puede costarle a una empresa millones de dólares? 

Trabajar en un sitio de construcción puede ser extremadamente peligroso. Hay 

factores ambientales, herramientas especializadas y maquinaria pesada. Como 

gerente de seguridad de sitio, estarás a cargo de salvar vidas y prevenir lesiones al 

capacitar a los trabajadores de la construcción a cómo trabajar de manera segura, 

evaluar los posibles riesgos del sitio y mantener registros de seguridad. Tu capacidad 

para comprender la ciencia detrás de los peligros en el lugar de trabajo y la 

tecnología que utilizan los trabajadores será esencial para mantener a todos seguros 

en el trabajo.

Conexión Personal
Un/a gerente de seguridad de sitio es un tipo específico de especialista en salud y seguridad ocupacional que 
se enfoca específicamente en la seguridad en la industria de la construcción. Como gerente de seguridad de 
sitio, visitarás los sitios de construcción para observar las condiciones de trabajo y evaluar los peligros 
potenciales. Convertirte en gerente de seguridad de sitio consiste en usar la ciencia y la tecnología para 
garantizar que los empleados se mantengan seguros mientras trabajan en obras de construcción.

¿Te gusta trabajar al aire libre?
¿Te gusta pensar creativamente?
¿Entiendes la construcción?
¿Te preocupa mantener a la gente segura?
¿Te gusta ser responsable enseñando a los demás?

Otras Conexiones
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Aún si no decides convertirte en gerente de seguridad de sitio, hay un montón de otras carreras profesionales 
similares que podrían interesarte:

Los gerentes de construcción son las personas en un sitio de construcción que se aseguran de que el 
proyecto funcione sin problemas
Los topógrafos determinan las líneas de propiedad, identifican la ubicación exacta para nuevos proyectos 
de construcción y elaboran mapas de las zonas costeras y los túneles subterráneos
Los electricistas instalan y reparan el cableado eléctrico y los sistemas de energía
Los operadores de equipos pesados hacen funcionar equipos de construcción como excavadoras, grúas, 
retroexcavadora y montacargas
Los ingenieros civiles diseñan, preparan planos del sitio y supervisan la construcción de estructuras 
cotidianas como puentes, carreteras y edificios
Los gerentes de la cadena de suministro trabajan con otras compañías para obtener materiales, redactar 
contratos y garantizar que los materiales se entreguen a tiempo 

Wh󰈂 i󰈤 t󰇬󰇮󰈤 󰈜 g󰇶e󰇧󰇺 
t󰇬i󰈡g 󰇹󰈢 󰈨󰈣?

Algunas curiosidades divertidas 

sobre los gerentes de seguridad de 

sitio:

La importancia de la seguridad: ¿Sabías que 

los trabajadores de la construcción con una 

carrera profesional de 45 años tienen un 75% 

de posibilidades de quedar discapacitados 

debido a una lesión en el lugar de trabajo? 

Los gerentes de seguridad de sitio realmente 

salvan vidas a través de su trabajo. Leer más.

Gana tu salario anual en un día: ¿Sabías que 

las violaciones de OSHA pueden costar tanto 

a una empresa como $ 70,000 por incidente? 

Esto significa que, al evitar un solo accidente, 

puedes ahorrarle a una empresa el 

equivalente al salario típico para un gerente 

de seguridad de sitio. Leer más.

Gana tu salario por una década en un día: 

¿Sabías que una sola muerte puede costarle 

a una empresa entre $ 750,000 y $ 1 millón? 

Si salvas una sola vida, puedes ahorrar el 

equivalente a diez años del salario medio 

para un gerente de seguridad de sitio. 

Leer más.

Dat󰈢󰇷 󰈉󰇼󰈦i󰈢s󰈣󰇷/
"¿Sabías Q󰇻󰈥...?”
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Destacado

Gerente de Seguridad de Sitio

https://www.ehsinsight.com/blog/10-construction-safety-facts-to-share-with-your-employees
https://www.bigrentz.com/blog/construction-safety-statistics
https://www.bigrentz.com/blog/construction-safety-statistics
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Conexión con STEM 
(Ciencia, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas)

La industria de la construcción está viendo muchos cambios debido a los avances en la 

tecnología. Para los gerentes de seguridad de sitio, esto puede tener consecuencias 

positivas y negativas. Si bien hay más herramientas para mantener a los trabajadores 

seguros, los gerentes de seguridad de sitio tendrán que mantenerse al día con los 

avances tecnológicos para anticipar accidentes y mejorar los protocolos de 

capacitación. Estas son algunas formas en que la nueva tecnología está afectando el 

trabajo de los gerentes de seguridad de sitio:
Wh󰈂 i󰈤 t󰇬󰇮󰈤 󰈜 g󰇶e󰇧󰇺 
t󰇬i󰈡g 󰇹󰈢 󰈨󰈣?

Lee sobre el salario, el crecimiento 
del empleo y más en la Oficina de 
Estadísticas Laborales.

Explora las habilidades que 
necesitarás para convertirte en 
gerente de seguridad de sitio en 
O*NET.

¿Tienes curiosidad por saber lo 
que realmente es ser gerente de 
seguridad? Escucha una charla de 
un gerente de seguridad de sitio 
sobre un día típico en el trabajo.

En esta TEDx Talk, el Dr. Chuck 
Coker explica cómo es que mejorar 
la seguridad en el lugar de trabajo 
puede ayudar a las empresas a 
crecer.

Escucha los mejores consejos de 
un gerente de seguridad de sitio 
para tener éxito en esta carrera 
profesional.

Ar󰇹ícu󰇰󰈢󰈤, Vid󰇪󰈣󰇷, y 
Pod󰈛󰇧󰈤t󰇷 󰈨󰈥 In󰇹e󰈦és

Los trabajadores necesitan entender los peligros de los nuevos materiales: Mientras que la industria de la 
construcción está muy entusiasmada sobre nuevos materiales emocionantes, puede haber implicaciones 
para la seguridad de los trabajadores. Como gerente de seguridad de sitio, deberás familiarizarte con los 
avances en la ciencia de los materiales para comprender los peligros que representan para quienes trabajan 
en la construcción. Algunos materiales pueden ser seguros una vez instalados, pero pueden ser peligrosos al 
cortarlos. Leer más.

La impresión en 3D está transformando al mundo: Si bien, no son tan avanzados como los replicadores de 
Star Trek, las impresoras en 3D tienen el potencial de revolucionar muchas industrias. En el campo de la 
construcción, pronto se podrían usar para imprimir herramientas y equipos, y las impresoras en 3D ya se 
están utilizando para construir edificios enteros. A medida que las impresoras en 3D se vuelven más 
populares, los gerentes de seguridad de sitio deberán familiarizarse con los peligros únicos asociados con 
ellas. Leer más.

¿Más cambios tecnológicos?: Otro tipo de tecnología que cambia la industria de la construcción es el uso de 
drones. Los drones son cada vez más comunes para la topografía y las inspecciones, lo que puede ayudar a 
mantener a los trabajadores alejados de situaciones peligrosas. Por otro lado, los gerentes de seguridad de 
sitio siempre están trabajando para mantenerse por delante de los accidentes. Incluso con tecnología que 
puede resolver algunos problemas de seguridad, deben considerar nuevos peligros de esta tecnología y 
protocolos de seguridad actualizados. Leer más.

La ingeniería cambia los métodos de construcción: Gracias a la inspiración proveniente de los paraguas, la 
ingeniería está cambiando la metodología de construcción una vez más. Esta vez, los puentes se están 
extendiendo como un paraguas para reducir los costos de mano de obra y mejorar la calidad del producto 
final. Si bien, no todos los métodos de construcción son únicos, los gerentes de seguridad de sitio deben 
familiarizarse con las nuevas técnicas de ingeniería para mantener a los trabajadores seguros. Leer más. 
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Gerente de Seguridad 
de Sitio

https://www.bls.gov/ooh/healthcare/occupational-health-and-safety-specialists-and-technicians.htm#tab-1
https://www.onetonline.org/link/summary/29-9011.00
https://www.youtube.com/watch?v=DQmfiDp3prk
https://www.youtube.com/watch?v=O15gcfLk7k4
https://www.youtube.com/watch?v=iOsKL67uhEw
https://aquicore.com/blog/10-new-materials-changing-commercial-construction/
http://techgenix.com/3d-printing-health-hazards/
https://www.constructconnect.com/blog/technology-reshaping-construction-industry
https://www.popularmechanics.com/science/a31227950/new-way-build-bridges-balanced-lift/
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El Viaje para Convertirse en Gerente 
de Seguridad de Sitio

El camino para trabajar como gerente de seguridad de sitio puede parecer un sueño 

lejano, pero ¿sabías que puedes comenzar en ese camino incluso desde high school?

Lee sobre el camino de un hombre como gerente de seguridad de sitio:

Patrick Wolocko es un ejemplo de un estudiante que no sabía a dónde lo dirigiría su carrera profesional. 
Cuando estaba en la universidad, cambió de especialización varias veces, desde ingeniería, tecnología y 
finalmente a administración de la construcción. Como especialista en gestión de la construcción, decidió 
dedicarse a la seguridad industrial porque pensó que podría verse bien en su currículum. Sin embargo, 
después de tomar clases de seguridad y hablar con sus asesores, se dio cuenta de que una carrera 
profesional en seguridad de la construcción era la mejor opción para él.

Después de la graduación, Patrick intentó muchas maneras diferentes de ganar experiencia en su campo. 
Por ejemplo, trabajó en un hospital en donde se unió al comité de seguridad. Al final, decidió volver a la 
escuela para obtener un título en seguridad y salud en el trabajo, lo que pudo hacer mientras trabajaba de 
tiempo completo. Se internó en un proveedor de fabricación de automóviles y luego consiguió un trabajo 
con una empresa de construcción como coordinador de seguridad mientras terminaba su título.

Patrick ama su trabajo porque sabe que hace una diferencia en la vida de las personas. Por ejemplo, uno 
de los trabajadores que entrenó en RCP pudo responder rápidamente cuando su hijo de 2 años comenzó a 
ahogarse. Patrick dice: "Antes de ese momento, disfruté mi trabajo y realmente me gustaba cuidar a las 
personas y querer verlas regresar a casa. Después de ese mensaje de texto, me pareció que realmente 
tengo un gran impacto no solo en la vida de los trabajadores, sino también en la vida de sus familiares y 
amigos.”

Leer más sobre la historia de Patrick aquí. 

Continúa en la siguiente página.

Gerente de Seguridad de Sitio

https://www.safetyandhealthmagazine.com/articles/19446-my-story-patrick-wolocko
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El Viaje para Convertirse en 
Gerente 
de Seguridad de Sitio
Lee sobre el camino de una mujer para convertirse en gerente de seguridad de sitio y 

dueña de un negocio:

Elizabeth Bifulco se graduó de la Universidad de San Juan con una licenciatura en comunicaciones y una 
especialización en administración de empresas. Aunque ella comenzó su carrera profesional como 
especialista en relaciones públicas de salud, Elizabeth se dio cuenta de que había una necesidad de una 
empresa que pudiera proporcionar servicios de seguridad. Para comenzar su empresa de gestión de 
seguridad, dedica innumerables horas a aprender la gestión de seguridad. Una vez que se familiarizó con 
el campo, Elizabeth fundó Total Safety Consulting. Ahora, es gerente de seguridad de sitio con licencia y 
ha completado la capacitación en administración de seguridad del sitio de OSHA, lo que le ha permitido 
crecer Total Safety Consulting para ser la mayor empresa de consultoría de seguridad privada en Nueva 
York. 

Lee más sobre la carrera profesional de Elizabeth aquí.

TRABAJOS

Gerente de Seguridad de Sitio

https://www.totalsafety.org/elizabeth-bifulco/

